
XVII 
Цикламен 

Названия растения 
У греков оно называется цикламен [круговая 

трава], а также плющецветная, плющелистная, чере
паховая, киллена, Зороастр называет его стимфали-
тис, остийцы — асфет, маги — маальфа, египтяне — 
палалиа, титео, италийцы — земляное яблоко, круго
вая, земляной клубень, свиной клубень, сирийцы — 
кларгиа. 

Растет она в местах возделанных и на горах. 
Собирать ее можно во всякое время. 

1. Для освобождения головы [от слизистых выде
лений] 

Сок цикламена в количестве одного киафа с са
мым лучшим уксусом вводится в нос. 

2. Для возбуждения пищеварения 
Пищеварение налаживается при употреблении 

коллирия [мази], сделанного из цикламена. 
3. От боли в селезенке 
Возьмешь сок цикламена в количестве одного 

киафа и пять ложек самого лучшего уксуса, в про-


